
 

 

DANS L’INTIMITÉ 
 

ÉTUDE DE MARC 
 
TEXTE D’ENCOURAGEMENT : Psaume 13 
TEXTE À ÉTUDIER : Marc 1 
 
QUESTIONS :  

 

1. En quoi cela vous aide-t-il de savoir que Jésus a fait l'expérience de cette période prolongée de 
solitude extrême ? Quel est votre recours lorsque vous êtes tenté ? 

 
2. Décrivez :  

a. l’apparence de Jean, 
b. son attitude vis-à-vis de lui-même, 
c. son attitude vis-à-vis de celui qui devait venir après lui. 

 
Comment considérez-vous Jésus ?  
Quelle est, par comparaison, votre attitude vis-à-vis de vous-mêmes ? 

 
3. Quels sont les deux commandements que donnent Jésus ?  

Qu'est-ce qui prouve que vous obéissez à ces commandements ? 
 

4. Selon vous, au vu de la pression que vivait Jésus, quels étaient les bienfaits des temps de prière 
à part ? Vivez-vous aussi ces bienfaits ? Si non, pourquoi ?  

 
 

POUR ALLER PLUS LOIN :  
 

1. Quand Jésus commence-t-il à prêcher ? Quel est le point central de son message ? Comparez son 
message à celui de Jean (v. 4). 
 

2. Comment pouvons-nous devenir des pêcheurs d'hommes ? 
Faites la liste des obstacles que vous rencontrez. 

 
3. Recherchez tout ce que vous pouvez découvrir sur la lèpre en tant que maladie avec les 

implications sociales et religieuses qu'elle avait à l'époque (cf. Lév. 13:45-46; Nom. 5:2-4). 
 

 
SUJETS DE PRIÈRES PAR RAPPORT AU TEXTE :  
 

- Mon attitude vis-à-vis de moi-même et de Dieu. 
- Obéir aux commandements de Dieu. 
- Apprécier davantage les temps dans l’intimité avec Dieu. 

 
 

SUJETS DE PRIÈRES PAR RAPPORT À LA SITUATION ACTUELLE :  
 

- Le personnel médical : médecins, ambulanciers, infirmiers, SAMU. 


